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ASAMYS/

Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

CESAR DANILO VARGAS MONTENEGRO

CCL033.771.977 DE BOGOTA
Cumplié y asistié con el plan de capacitacion en BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA (BPM), fo

continuay permanentecomomanipulacion de alimentos con una duracionde 10 horas anuales, para establecer los req
sanitarios que deben cumplir las personas naturales o juridicas que ejerzan actividades de fabricacion, procedimie
preparacion de envase y almacenamiento, transporte, distribucion, comercializacion de alimentos. Resolucion 2674/2(
Articulos 12 y 13. Venta de alimentos en la via piblica Resolucion 604 de 1993 Articulo 9, comercializacion de leche p
consumo humano Decreto 1880 de 2011 Articulo 8 numeral 3 y conocimiento de la resolucion 1569 de 2020, el Ministe
de Salud y Proteccion Social, Resolucion 666 de 2020.

METODOLOGIA

Establecer los requisitosque debecumplir unapersona quetrabajao procesaalimentos, ya sea de manera directa o indirecta
con el objetivo de garantizar que los productos se fabriquen, expendan y transporten en condiciones sanitarias adecuadas a

través de actividades insito auditori{_| o virtf  con diapositivas e imagenes alusivas a los alimentos.
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ASAMYSA

Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

EVALUACION PRE

Fecha: 02 —02-2026
Nombre: CESAR DANILO VARGAS MONTENEGRO

1. Las tablas y utensilios de madera estan prohibidos porque:
a) Se estropean mucho y son muy caros.

b) Son menos utiles y mas feas que las de plastico. f
) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse.
2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecilla porque:
a) Es mas comodo para trabajar.
b) Diferencia a los trabajadores de los jefes. {
%) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.

3. de los siguientes trabajadores ¢ Quién es el manipulador de alimentos?

Un camarero. f
n transportador de alimentos.

0s son considerados manipuladores de alimentos.

» lios de comida deb
a) De acero inoxic

*b a’cilrﬁe_nté SMo e puedan quedarse la
suciedad. '

c) De al inios.

d) De plastico %‘
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Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

EVALUACION POST

Fecha: (09 - 02 -2026
Nombre: CESAR DANILO VARGAS MONTENEGRO

2. Llas tablas y utensilios de madera estan prohibidos porque:
a) Se estropean mucho y son muy caros.
b) Son menos Utiles y mas feas que las de plastico. f

) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse.
2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecilla porque:
a) Es mas comodo para trabajar.
b) Diferencia a los trabajadores de los jefes. {
E}(c) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.

‘3. de los siguientes trabajadores ¢Quién es el manipulador de alimentos?

‘camarero. /
insportador de alimentos.

son considerados manipuladoresde
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4. los utensilios de cg
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Registro Camara de Comerdo 02041607 de 05-11-2010
DSAAL-CMA-023-06-18 Resclucion 03607-05-12

' ASAMYSAN HACE CONSTAR QUE:
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Responsable de capacitacién:
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John Jairo Holguin Marriaga

echa de vencimiento:

) de expedicion: 3
09-02 - 2026 09 -02 - 2027
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% CERTIFICADO MEDICO, DE APTITUD
A Y MANIPULACION DE ALIMENTOS

DR. CARLOS AUGUSTO

VILLAMIZAR
MEDICO GENERAL
Fecha 09/02/2026 Hora Llegada 10:30am Hora salida 11:30 am
Apellido Nombres
IDENTIFICACION:
VARGAS MONTENEGRO CESAR DANILO
M | F CEDULA DE CUIDADANIA 1.033.771.977 DE BOGOTA
GENERO | X i :
\ Identificacion
}EXAMENES, PARACLINICOS  EX. MEDICO ‘ X VAL VESTIBULAR NORMAL
Ty R | LAB. CLI NICO COPROLOGICO SIN PARASITOS, KOH NEGATIVO Y FROTIS FARINGEO
NEGATIVO
CONCEPTO MARQUE CON UNA X APTO (Paciente sano o con hallazgos que no representan patologia alguna)
TIPO DE EXAMEN: | , ,
PTO CON PATOLOGIA (Paciente que presenta por lo menos una patologia, pero puede
i N laborar normalmente)
INGRESO X APTO CON RESTRICCION (Paciente que debido a una o mas patologias puede realizar
su labor, pero con ciertas restricciones para no empeora r su estado clinico)
PERIODICO ' | APLAZAD O (No puede en el momento desempenar el cargo al que aspira)
EGRESO Satisfactorio
REINTEGRO ' | APTO PAR A MANIPULACION DE ALIMEN TOS X
POST INCAPACIDAD ' | NO APTO P ARA MANIPUL ACION DE ALIMENTOS
Enfermedad general ional :
e e NO Enfermedad Profesional NO Cuales NO chue|asT ?aﬁg'cc:deme de NO
complementarios :
RECOMENDACION

Capacitar sobre posibles riesgos en el cargo, buenos habitos de higiene postural, pausas activas, uso permanente de EPP, nutricion adecuada,
autocuidado, ejercicio cardiovascular, incluir en el sistema de vigilancia epidemiologico-biomecanica y control anual por salud ocupacional

RESTRICCIONES N/A

Entiendo y acepto que la informacion contenida en el presente reporte es confidencial y sera anexada a mi historia |HORA SALIDA
clinica. Se me ha explicado y he comprendido los resultados de los diferentes examenes, de laboratorio KHO- | .. °€ _  [11:30 am
Frotis de garganta y coprolégico cumplen con los parametros por lo tanto el paciente es apto para manipular

alimentos.
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CARLOS AUGUSTO VILLAMIZAR GOMEZ
MEDICO GENERAL
R.M 1098661658

FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL FIRMA Y CEDULA DEL TRABAJADOR




